UCHWALA NR XXXI1/219/22
RADY GMINY SKRWILNO

z dnia 29 marca 2022 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na 2022 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2022r.
poz. 559 ze zm.") art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z2021r. poz. 1119 ze zm.?) oraz art. 10 ust. 1-3 ustawy zdnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020r. poz. 2050 ze zm.¥) uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2022 rok w brzmieniu okre§lonym w zatgczniku Nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwala si¢ Preliminarz realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2022 rok stanowiacy zalgcznik Nr 2 do uchwaty.

§ 3. Traci moc uchwata nr XXIX/190/21 Rady Gminy Skrwilno z dnia 22 grudnia 2021r.w sprawie
przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na 2022 rok.

§ 4. Wykonanie uchwatly powierza si¢ Wojtowi Gminy Skrwilno.

§ 5. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Rady

Marlena Sztyburska

1) Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz. U. z 2022r. poz.583.

2 Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogloszone w Dz. U. z 2021r. poz. 2469 oraz z 2022 r. poz. 24,
218.

3) Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogloszone w Dz. U. z 2021 r. poz. 2469.
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Zatacznik Nr 1 do uchwaty Nr XXXI11/219/22
Rady Gminy Skrwilno
z dnia 29 marca 2022 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2022 ROK

CZESC 1.
PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIE
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

§ 1. Wstep.

Gléwnym celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2022 rok jest ograniczenie zdrowotnych i spotecznych skutkow
wynikajacych znaduzywania napojow alkoholowych, s$rodkow psychoaktywnych i wynikajacych
z uzaleznien behawioralnych, podnoszenie poziomu wiedzy mieszkancow w zakresie szkodliwosci
spozywania alkoholu, uzywania substancji psychoaktywnych izagrozen wynikajacych zuzaleznien
behawioralnych, podejmowanie dzialan zmierzajacych do zmiany struktury i wzorcoOw spozywania napojow
alkoholowych oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych, terapeutycznych oraz
rehabilitacyjnych.

§ 2. Podstawa opracowania programu.

1. Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
2. Wojewodzki Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.
§ 3. Diagnoza sytuacji dotyczacej probleméw alkoholowych.

W ciagu ostatnich lat wzrasta spozycie alkoholu oraz rozmiary szkdéd spowodowane jego naduzyciem. Do
podstawowych probleméw alkoholowych wystepujacych na terenie Gminy Skrwilno mozemy zaliczy¢:

1. Samozniszczenie 0sob uzaleznionych od alkoholu, uszkodzenie zdrowia zwigzanego zuzywaniem
alkoholu, uszkodzenie rozwoju psychofizycznego oraz kariery edukacyjnej pijacej mtodziezy.

2. Schorzenia somatyczne, zaburzenia emocjonalne spowodowane chronicznym stresem, demoralizacja,
ubostwo i obnizenie szans kariery zyciowe;.

3. Alkoholowa dezorganizacja s$rodowiska pracy, obejmujaca przede wszystkim absencje, wypadki
i obnizenie wydajnosci pracy.

4. Przestepczos¢ 0sob nietrzezwych, prowadzenie pojazdéw po spozyciu alkoholu, przemoc w rodzinie oraz
alkoholowe zachowanie w miejscach publicznych.

5. Przestepstwa 1 wykroczenia zwigzane z obrotem alkoholu, sprzedaz alkoholu osobom nieletnim,
nietrzezwym i na kredyt.

§ 4. Stan szkod i zagrozenia.

Wedhug stanu na dzien 31 grudnia 2020 roku liczba mieszkancow Gminy Skrwilno wynosita 5 903 osoby
w tym 5824 osoby zameldowane na pobyt staty i 79 0sdb na pobyt czasowy. Liczba mieszkancow powyzej
18 roku zycia wynosita 4729 osoby.

Z danych Powiatowego Urzedu Pracy w Rypinie wynika, ze w 2020 roku zterenu Gminy Skrwilno
zarejestrowanych bylo ogdétem 224 bezrobotnych, w tym 69 mgzczyzn oraz 155 kobiet. Z prawem do
zasitku byto 41 osob, w tym 27 kobiet i 14 me¢zczyzn.
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1. Do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, zwanej dalej GKRPA w 2020 roku
wptyneto 12 wnioskéw oraz 9 informacji od pracownikow socjalnych dotyczacych oséb naduzywajacych
alkoholu oraz podjecia odpowiednich dziatan wobec tych osoéb. Wszystkie osoby byty kilkakrotnie zapraszane
na posiedzenia Komisji i wielokrotnie nie zglaszaly si¢ bez podania konkretnej przyczyny nieobecnosci. Po
przeprowadzeniu rozmoéw informacyjnych imotywujacych do podjgcia proby wyjscia z nalogu, 5 osob
wyrazito che¢ podjgcia ambulatoryjnego leczenia odwykowego, 7 0s6b zostato skierowanych na przebadanie
i wydanie opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu przez bieglych sadowych.

2. Z pomocy materialnej Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w 2020 roku skorzystato 231 oséb w tym
18 rodzin, ktore zostaly objete pomoca zpowodu uzaleznienia od alkoholu przez co najmniej jednego
z cztonkow rodziny. Problem naduzywania alkoholu przez podopiecznych jest bardzo ztozony, poniewaz obok
uzaleznienia wystepuja w tych rodzinach réwniez problemy wychowawcze, zdrowotne oraz zaburzenia
komunikacji miedzy cztonkami rodziny.

3. Problem naduzywania alkoholu czgsto wigze si¢ z wystgpowaniem zjawiska przemocy w rodzinie.
W 2020 roku do Zespolu Interdyscyplinarnego wptyneto 15 Niebieskich Kart, w ktorych procedura zostata
wszczeta przez Policjg.

4. Osoby doznajace przemocy, jak rowniez osoby uzaleznione otrzymaly informacje o mozliwosci
skorzystania z pomocy psychoterapeuty w dziatajacym Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym Urzedu Gminy
Skrwilno. Z pomocy psychoterapeuty w 2020 roku skorzystalo 20 os6b. W sesjach matzenskich udzial wzicto
5 malzenstw.

5. GKRPA pozytywnie rozpatrzyta 4 wnioski o wydanie postanowienia na sprzedaz alkoholu.

6. Z informacji uzyskanych z Komendy Powiatowej Policji w Rypinie wynika, ze w 2020 roku na terenie
Gminy Skrwilno odnotowano nastepujace zdarzenia:

1) interwencje domowe, w tym dotyczace przemocy w rodzinie - 118 ogétem/13
2) kierujacych w stanie pod dziataniem alkoholu — 17,
3) przestgpstwa narkotykowe - 2,
4) zaktocen porzadku publicznego, interwencji publicznych — 11,
5) zatrzymanych os6b doprowadzonych do wytrzezwienia do PDOZ, w tym do miejsca zamieszkania -17,
6) podejrzenie o prowadzenie pojazdu w stanie nietrzezwos$ci lub srodka odurzajacego - 7.
§ 5. Dzialalnos$¢ profilaktyczna:
1. Dziatalnos¢ profilaktyczng w gminie prowadza:
1) Punkt informacyjno-konsultacyjny. Do zadan Punktu Konsultacyjnego nalezy w szczeg6lnos$ci:

a) prowadzenie dziatalnosci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie profilaktyki irozwigzywania
problemow uzaleznien, uzaleznien behawioralnych i przemocy w rodzinie,

b) udzielanie osobom irodzinom konsultacji oraz porad terapeutycznych, socjalnych i profilaktycznych
w sprawach uzaleznien, uzaleznien behawioralnych i przemocy,

¢) motywowanie o0soOb uzaleznionych i wspotuzaleznionych do podjgcia psychoterapii w zaktadach
lecznictwa odwykowego,

d) udzielanie wsparcia osobom po zakonczonej psychoterapii poprzez rozmowy wspierajace

e) wspomaganie oséb pijacych ryzykownie i szkodliwie w podjeciu decyzji w sprawie zmiany szkodliwego
wzoru picia.
2) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
W sktad Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wchodza osoby posiadajace
podstawowg wiedz¢ na temat problematyki uzaleznien i przemocy w rodzinie zgodnie z wymaganiami
ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz zgodnie z zaleceniami

Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Do zadan Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych nalezy:

a) podejmowanie dziatan zmierzajacych do poddania si¢ leczeniu odwykowemu przez osoby uzaleznione,
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b) prowadzenie rozméw motywacyjno-interwencyjnych z osobami naduzywajgcymi alkoholu,
¢) sktadanie wnioskow do sadu o orzeczenie obowiazku leczenia odwykowego,

d) kierowanie na badanie bieglego w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu
i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego,

e) wydawanie opinii dotyczacych zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy zuchwatami Rady Gminy
w Skrwilnie dla przedsigbiorcow ubiegajacych si¢ o zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych,

f) kontrola punktow sprzedazy napojow alkoholowych,

g) prowadzenie innych dzialan przewidzianych przepisami Ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

3) Zasady wynagradzania cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych:

a) wynagrodzenie cztonkéw Gminnej Komisji oraz zwrot kosztéw podrézy stuzbowych zwigzanych
z wyjazdami na szkolenia i konferencje, finansowane jest z budzetu Gminy Skrwilno w ramach $rodkéw
przeznaczonych na realizacj¢ zadan zwigzanych z przeciwdziataniem alkoholizmowi i narkomanii;

b) za udzial w posiedzeniach oraz innych pracach Gminnej Komisji przewodniczacy i cztonkowie Komisji
otrzymujg wynagrodzenie w wysokosci 120,00 zt (brutto);

c) podstawa do wyptacenia wynagrodzenia jest lista obecno$ci sporzadzona na posiedzeniu Komisji
i poswiadczona przez jej przewodniczacego. Za nieobecno$¢ na posiedzeniu Komisji wynagrodzenie
nie przystuguje.

2. Realizacja dziatalnosci profilaktycznej bedzie prowadzona przez podejmowanie nastgpujacych
przedsigwzigc:

1) zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu,
spozywajacych alkohol ryzykownie i szkodliwie, uzywajacych substancji psychoaktywnych, zagrozonych
uzaleznieniami behawioralnymi a takze dla 0sob i cztonkéw ich rodzin doznajacych przemocy. Realizacja
tego zadania nastgpuje poprzez:

a) informowanie spoteczenstwa o chorobie alkoholowej 1 mozliwosciach leczenia 0so6b uzaleznionych oraz
ich rodzin,

b) wstepne motywowanie do leczenia,

c¢) kierowanie oso6b na badanie do biegltego, w celu uzyskania opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu,

d) kontynuacja pracy punktu informacyjno-konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych i ich rodzin,
e) szkolenie cztonkéw komisji,

f) doposazenie placowki terapeutycznej na terenie innej gminy w materialy niezbgdne do prowadzenia
terapii,

g) zakup materiatow informacyjnych do punktu.

2) Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospotecznej i prawnej a w
szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie. Realizacja nastgpuje poprzez:

a) kontynuowanie dyzuréw psychoterapeuty w punkcie informacyjno-konsultacyjnym
b) kierowanie na leczenie os6b uzaleznionych od alkoholu,

c) kierowanie o0s6b uzaleznionych na badanie do bieglego celem wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu,

d) wspotpraca z przedstawicielami Policji, Sadu, pomocy spotecznej w celu podejmowania wspdlnych
dziatan na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

3) Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych, problematyki uzaleznien od hazardu lub innych uzaleznien niestanowigcych
uzaleznienia od substancji psychoaktywnych, przeciwdzialania narkomanii w szczegdlnosci dla dzieci
i mlodziezy, nastepuje poprzez:
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a) prowadzenie na terenie szkot programow profilaktycznych,

b) w czasie wakacji zorganizowanie oraz sfinansowanie zaje¢ w Swietlicach wychowawczych wraz
z wyzywieniem,

¢) prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych,

d) zorganizowanie turnieju w pilce noznej oraz turnieju lekkoatletycznego dla uczniow szkot z naszej
gminy,

e) wspieranie lokalnych imprez sportowych i rozrywkowych,

f) finansowanie widowisk prozdrowotnych dla dzieci i mlodziezy obejmujacych wtresci profilaktyke
uzaleznien,

g) zorganizowanie w szkotach Dni Profilaktyki.

4) Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych stuzagcym rozwigzywaniu problemow
alkoholowych:

a) wspotpraca z Komisjami w powiecie,

b) wspotpraca z osobami prawnymi 1ifizycznymi dziatajacymi na rzecz rozwigzywania problemow
alkoholowych.

5) Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych wart. 13! 115 ustawy
o wychowaniu i przeciwdziataniu alkoholizmowi poprzez kontrole placowek handlowych, w ktorych sa
sprzedawane napoje alkoholowe w zakresie:

a) przestrzeganie przepisow ustawy o zakazie sprzedazy alkoholu nieletnim i nietrzezwym,
b) kontrola punktow sprzedazy pod katem przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi,
¢) wystegpowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela positkowego.

CZESC II.
PRZECIWDZIALANIE NARKOMANII

§ 6. Podstawa opracowania programu:
1. Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii.
2. Wojewo6dzki Program Przeciwdziatania Narkomanii.
§ 7. Diagnoza sytuacji dotyczacych probleméw narkomanii.
Na dzien dzisiejszy w gminie Skrwilno nie wystepuje zjawisko narkomanii.

Jednakze aby =zapobiec wystepowaniu tego zjawiska w przysziosci, proponuje si¢ dziatalnosé
profilaktyczna, ktorej celem jest:

1. Udzielanie pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej dla oséb zagrozonych uzaleznieniem , ktora
obejmowac bedzie:

1) informowanie o chorobie narkotykowej imozliwosciach leczenia os6b uzaleznionych i cztonkow ich
rodzin,

2) udzielanie pomocy psychologicznej i prawne;.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych moga wystapi¢ problemy narkomanii, pomocy psychologicznej
i prawnej obejmowac bedzie:

1) prowadzenie porad dla rodzin, w ktorych wystepuja problemy narkomanii w zakresie rozpoznawania
objawow zazywania narkotykow,

2) wspotpraca z Policjg oraz Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spoteczne;.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw narkomanii w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, ktéra realizowana bedzie
poprzez:

1) zajecia profilaktyczne dla ucznidow z zakresu przeciwdziatania narkomanii,
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2) zakup materiatéw edukacyjnych.

4. Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzagdowych i 0s6b fizycznych stuzacych rozwigzywaniu
problemow narkomanii realizowane be¢dzie poprzez:

1) tworzenie bazy merytorycznej dla realizacji programu,

2) wspieranie dzialan z zakresu przeciwdzialania narkomanii podejmowanych 1irealizowanych przez
instytucje, organizacje pozarzadowe badz osoby fizyczne.

5. Pomoc spolteczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych realizowana bedzie poprzez:
1) udzielanie zainteresowanym informacji o osrodkach, grupach terapeutycznych i grupach wsparcia,
2) wspoélpraca z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spoteczne;.

§ 8. Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii bedzie realizowany przez Urzad Gminy Skrwilno.
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Zatacznik Nr 2 do uchwaly Nr XXXI1/219/22
Rady Gminy Skrwilno
z dnia 29 marca 2022 r.

PRELIMINARZ

REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA

PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ NARKOMANII NA 2022 ROK

Lp. | Zadania Sposob realizacji Termin Szacunkowy
realizacji | koszt
1. Zwiekszenie dostepnos$ci | prowadzenie systematycznej i caly rok 2 000,00
pomocy terapeutycznej kompleksowej dziatalnosci w formie
dla os6b uzaleznionych kierowania na leczenie odwykowe,
pokrycie kosztow badania biegtego
w celu wydania opinii w przedmiocie
doposazenie placowek wg 100,00
terapeutycznych na terenie innej potrzeb
gminy w materialy biurowe niezbg¢dne
do prowadzenia terapii
kontynuacja pracy punktu caly rok 500,00
informacyjno-konsultacyjnego, zakup
literatury, ulotek i czasopism dla szkot
optata za ustugi Niebieska Linia caty rok 600,00
szkolenie cztonkow Komisji, koszty caly rok 1 500,00
podrozy krajowych zwigzanych ze
szkoleniem
2. Udzielanie rodzinom, wynagrodzenie za posiedzenia caly rok 7 200,00
w ktorych wystepuja Gminnej Komisji (10 posiedzen x
problemy uzaleznien 120,00 zt x 6 0sdb)
pomocy psychologicznej
i prawnej, kontynuowanie dyzurow caty rok 7 500,00
a w szczegdlnosci psychoterapeuty uzaleznien w punkcie
ochrony przed przemoca | informacyjno-konsultacyjnym
motywowanie 0sob uzaleznionych do | caly rok 500,00
podjecia leczenia
3 Prowadzenie prowadzenie na terenie szkot rok 1 500,00
profilaktycznej programéw profilaktycznych szkolny
dziatalno$ci
informacyjnej
i edukacyjnej w zakresie | zorganizowanie konkursu rok 500,00
rozwigzywania plastycznego o tematyce szkolny
problemow profilaktycznej, zakup nagrod dla
alkoholowych, uczestnikow
przeciwdziataniu
uzaleznieniom
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behawioralnym i
przeciwdziatania
narkomanii wérod
dzieci i mlodziezy

prowadzenie w czasie wakacji i ferii
zimowych $wietlic wychowawczych
z programem profilaktycznym wraz

z wyzywieniem, doposazenie §wietlic
w pomoce niezb¢dne do prowadzenia
zajecd

prowadzenie pozalekcyjnych zajgc
sportowych w pilce noznej na hali
sportowej i ,,Orliku”, zakup
potrzebnego sprzetu do ich
realizowania

zorganizowanie gminnego turnieju
lekkoatletycznego szkot
podstawowych, zakup nagrod dla
ZWYCIgZCOW

kontrola przestrzegania zasad obrotu
napojami alkoholowymi

ptace dla pracownika + pochodne
zaktadowy fundusz socjalny

RAZEM :
rozdzial 85154

rozdzial 85153

NARKOMANIA

Zakup materiatow profilaktycznych i
edukacyjnych dla dzieci i mtodziezy
szkolnej

lato, zima

caty rok

kwiecien

caly rok

caty rok

RAZEM:

800,00

897,00

2 000,00

w ramach
diet za
udzial w
posiedzeniu

59 000,00

86 797,00

1000,00

87 797,00
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Uzasadnienie

Zgodnie zart.4' wust. 1 Ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2020r. poz. 1119 ze zm.) oraz zgodnie z art. 10 ust. 1-3 Ustawy
z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z2020r. poz. 2050) prowadzenie dziatan
zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych, przeciwdziatanie uzaleznieniom
behawioralnym oraz integracji spotecznej osdb uzaleznionych naleza do zadan wlasnych gminy. Realizacja
zadania prowadzona jest w postaci gminnych programéw przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii.

Uwzglednienie uzaleznienien behawioralnych w programie wigze si¢ z konieczno$cia podjecia przez
Rad¢ Gminy Skrwilno nowej uchwaty wprowadzajacej Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022.

Przewodniczacy Rady
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